
 
Комплексный план мероприятий 

по развитию национальных видов спорта в Ямало-Ненецком автономном округе на 2012-2015 годы 
 

№ Мероприятие Сроки 
проведения 

Ответственные 

1  Разработка методических рекомендаций по составлению 
рабочих программ по национальным видам спорта. 

июнь  
2012 года 

Государственное автономное образовательное 
учреждение дополнительного профессионального 
образования Ямало-Ненецкого автономного округа 
«Региональный институт развития образования», 

(далее - ГАОУ ДПО ЯНАО «РИРО»), 
государственное автономное образовательное 
учреждение дополнительного образования детей 
«Ямало-Ненецкая окружная детско-юношеская 

спортивная школа по национальным видам спорта» 
(далее - ГАОУ ДОД ЯНОДЮСШ по национальным 

видам спорта) 
2  Разработка методических рекомендаций для проведения занятий 

по национальным видам спорта в рамках третьего часа урока 
физической культуры. 

август  
2012 года 

ГАОУ ДПО ЯНАО «РИРО» 

3  Составление методических рекомендаций по организации и 
проведению занятий по физической культуре с элементами 
традиционной культуры коренных малочисленных народов 
Севера (закаливание, подвижные игры, физические упражнения, 
национальные виды спорта) во внеурочной (внеучебной) 
деятельности в начальной школе 

октябрь  
2012 года 

ГАОУ ДПО ЯНАО «РИРО» 

4  Составление методических рекомендаций по разработке октябрь  ГАОУ ДПО ЯНАО «РИРО» 

 Приложение  
Утвержден приказом департамента образования ЯНАО, 
департамента по физической культуре и спорту ЯНАО и 
департамента по делам коренных малочисленных народов Севера 
ЯНАО от 15 июня 2012 г. № 1564/189-П/58-од 



элективных курсов по национальным видам спорта в школе. 2012 года 
5  Введение в вариативную часть основной профессиональной 

образовательной программы по подготовке учителей физической 
культуры курса по национальным видам спорта 

сентябрь  
2012 года 

Государственное образовательное учреждение 
среднего профессионального образования Ямало-
Ненецкого автономного округа «Ямальский 

многопрофильный колледж» 
6  Организация и проведение мониторинга потребностей и спроса 

на предоставление обучающимся автономного округа 
образовательной услуги по национальным видам спорта. 

сентябрь  
2012 года 

Департамент образования ЯНАО, органы местного 
самоуправления, образовательные учреждения 

7  Изучение потребности и обеспеченности образовательных 
учреждений ЯНАО необходимым спортивным инвентарём и 
оборудованием (нарты, тынзяны, топорики, маты и т.д.) 

сентябрь  
2012 года 

Департамент образования ЯНАО, органы местного 
самоуправления, образовательные учреждения 

8  Обеспечение образовательных учреждений ЯНАО необходимым 
спортивным инвентарём и оборудованием (нарты, тынзяны, 
топорики, маты и т.д.) 

2013-2015 годы Департамент образования ЯНАО, органы местного 
самоуправления 

9  Проведение окружного семинара для учителей физической 
культуры по теме: «Введение элементов традиционной 
физической культуры коренных малочисленных народов Севера 
на уроках физической культуры». 

октябрь  
2012 года 

ГАОУ ДПО ЯНАО «РИРО» 

10  Проведение окружного конкурса на лучшие авторские 
образовательные программы, элективные курсы, методические 
разработки по национальным видам спорта. 

сентябрь-
декабрь  

2013 года 

ГАОУ ДПО ЯНАО «РИРО» 

11  Разработка программы по национальным видам спорта для 
общеобразовательных учреждений в рамках третьего часа урока 
физической культуры. 

декабрь  
2012 года 

ГАОУ ДПО ЯНАО «РИРО»,  
ГАОУ ДОД ЯНОДЮСШ по национальным видам 

спорта 
12  Апробация программы по национальным видам спорта для 

общеобразовательных учреждений в рамках третьего часа урока 
физической культуры. 

2013-2014  
уч. год 

ГАОУ ДПО ЯНАО «РИРО», образовательные 
учреждения 

13  Внедрение программы по национальным видам спорта для 
общеобразовательных учреждений в рамках третьего часа урока 
физической культуры. 

2013-2014  
уч. год 

ГАОУ ДПО ЯНАО «РИРО», органы местного 
самоуправления, образовательные учреждения 

14  Мониторинг внедрения в общеобразовательных учреждениях 
автономного округа занятий по национальным видам спорта за 
счёт 3-го часа урока физической культуры, введения 

ежегодно Департамент образования ЯНАО 



факультативов, кружков, секций по национальным видам спорта. 
15  Введение элективных курсов по национальным видам спорта в 

общеобразовательных учреждениях 
2013-2014 годы Органы местного самоуправления, образовательные 

учреждения 
16  Организация и проведение учебно-тренировочных сборов для 

учителей физической культуры с привлечением 
преподавательского состава из других субъектов Российской 
Федерации 

2013-2014 годы ГАОУ ДПО ЯНАО «РИРО»,  
ГАОУ ДОД ЯНОДЮСШ по национальным видам 

спорта 

17  Организация курсов повышения квалификации по теме: 
«Традиционная физическая культура коренных малочисленных 
народов Севера в физкультурном образовании учащихся» для 
учителей физической культуры  

2013-2015 годы ГАОУ ДПО ЯНАО «РИРО» 
 

18  Проведение окружного семинара среди учителей физической 
культуры, тренеров-преподавателей по теме: «Традиционная 
физическая культура коренных малочисленных народов Севера в 
системе физкультурного образования учащихся». 

февраль  
2013 года 

ГАОУ ДПО ЯНАО «РИРО»,  
ГАОУ ДОД ЯНОДЮСШ по национальным видам 

спорта 

19  Издание сборника авторских, рабочих, модифицированных  
образовательных программ, элективных курсов, методических 
разработок по национальным видам спорта. 

2014 год ГАОУ ДПО ЯНАО «РИРО» 

20  Создание спортивных клубов по национальным видам спорта на 
базе общеобразовательных учреждений, учреждений 
дополнительного образования детей 

2013-2015 
годы 

Органы местного самоуправления 
 

21  Организация и проведение школьных, муниципальных, 
окружных соревнований и фестивалей по национальным видам 
спорта среди учащихся общеобразовательных школ. 

2013-2015 годы  Департамент образования ЯНАО, департамент по 
физической культуре и спорту, органы местного 
самоуправления, образовательные учреждения 

22  Соревнования оленеводов на Кубок Губернатора Ямало-
Ненецкого автономного округа 

ежегодно, 
февраль-март 

Департамент по физической культуре и спорту 
ЯНАО, департамент по делам коренных 
малочисленных народов Севера ЯНАО 

23  Окружные соревнования по национальным видам спорта и 
северному многоборью 

в течение года Департамент по физической культуре и спорту 
автономного округа, департамент по делам 

коренных малочисленных народов Севера ЯНАО 
24  Участие в Первенствах, Чемпионате, Кубке России по северному 

многоборью 
ежегодно Департамент по физической культуре и спорту 

ЯНАО, департамент по делам коренных 
малочисленных народов Севера ЯНАО 



25  Проведение Международных соревнований в метании тынзяна 
(аркана, лассо) на хорей среди оленеводов 

март,  
2013 год 

Департамент по физической культуре и спорту 
автономного округа ЯНАО, департамент по делам 
коренных малочисленных народов Севера ЯНАО 

26  Организация участия в Арктических Зимних играх (Канада) март  
2012, 2014 
годы 

Департамент по физической культуре и спорту 
автономного округа, департамент по делам 

коренных малочисленных народов Севера ЯНАО 
27  Спортивные мероприятия, посвященные Дню оленевода ежегодно, 

февраль-апрель 
Департамент по физической культуре и спорту 

ЯНАО, департамент по делам коренных 
малочисленных народов Севера ЯНАО, органы 

местного самоуправления 
28  Спортивные мероприятия, посвященные Дню Рыбака ежегодно, 

июнь-июль 
Департамент по физической культуре и спорту 

ЯНАО, департамент по делам коренных 
малочисленных народов Севера ЯНАО, органы 

местного самоуправления 
29  Организация спортивных мероприятий, посвященных Дню 

коренных народов Мира 
август Департамент по физической культуре и спорту 

ЯНАО, департамент по делам коренных 
малочисленных народов Севера ЯНАО, органы 

местного самоуправления 
30  Освещение мероприятий по национальным видам спорта в 

средствах массовой информации 
 

постоянно Департамент образования ЯНАО, департамент по 
физической культуре и спорту ЯНАО, органы 

местного самоуправления, ГАОУ ДОД ЯНОДЮСШ 
по национальным видам спорта, ОГТРК «Ямал-

Регион» (по согласованию) 
 
 


